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Steroids, yon Louis F .  Fieser und MnrU Fieser*).  Reiuhold Pnbl. 
Co.,  New York  - Chapman ~k Hall Ltd., London 1959. 1. Aufl., 

itfrhr als 25 .Jahrr sind vergangen, seit die Erlolge auf d e n  Gebie- 
ten dos Vitamin D und der Sexualhorrnone die Stoffklasse der 
,,St.erine" iu den Xit te lpunkt  des Interesses riickten. Die Beschbf- 
tigung niit den Steroide,n hat  seithcr von J a h r  zu Jah r  zugenom- 
men: sie reirht heute in verwickelte Probleme moderner organi- 
sr.her Chcmie ebenso wie in  fundamentale Prozesse biologischw 
Fnnktioii; der Enzyinchemikcr findet in dieser Stof€klassc wert- 
vol le  Substrate geuau beliannter Struktur  und  Konfignration; dcr  
Mediziner sieht mit Erstaunen, dafi das  Steroid-Molckiil uner- 
schBpflicher Abwandlungen f ihig z u  sein scheint, wodurrh be- 

iologische Aktivitaten in spezifischer Weise vwst,arkt 
ge Wirksainkeitcn erzeugt  werden  konnen. 

Die Monographien des Forscherehepaares Fieser haben in be- 
deutsamer Weise zu der ungewohnlich schnellen Entwicklung des 
Steroidgebietes beigetragen. Steroide beanspruchten einen zu-  
nehmcnd groCeren R s u m  in ihreni Werk , .Sntural Producls 
Relaled to Phemnthrerie", bis sic in der 3. Auflage (1949) d e n  In-  
halt behcrrschten. itlit cler vorliegenden neuen Auflage ist ein 
neues Buch entstanden : die .,Steroids" haben sich selbstandix ge- 
niacht; das Material aus d c r  3. Auflage des ,, Pheizaiithreiir" ist 
vollig iiberarbeitet worden. Die Literatur iqt bis etwa Marz 1959 
heriirlisirhtigt m o r d e n ;  in einzelncn Fallen lionnten n o c h  iieuere 
Ilesultatr aulgcnoinnien werden. 

elide Darstellung der 
Steroide. Die Kapitel sinct nieist nach dcr stofflichen Natur  der 
Verbintlungen angeordnct ;  daruher hinaus sind chemische Ge- 
sichtspunktc [ Iiapitel , ,Osydationen"; , ,Ketone"; ,,Umlagerungen" 
usw.) als Kriteria heraogezogen wordrn. Dicsc Gliederuiig wird 
besondrrs r o n  deni orzanischen Chemiker begriifit werden, der in 
der  Stoffkhsse cler Steroitle eine F u n d g r u b e  fur  das Studiuni 
organisrher Reaktioncn vor sieh hat .  Die Resultate d e r  Konfigura- 
tionsanalysr siiid zur Interpretat ion alter unit neuer Befunde ein- 
gefuhrt warden; n rue  Ergebiiisse d e r  Stereochemie, Spektrometrie, 
des Studiums optischer Drehunq und anderer pligsikalischrr 
Eigenschafteii werrlen klar tlargestellt und belrgt. Ein Abschnitt 
ubrr  ncuartige Jfolckiilinodelle wird besonileres Interesse finden. 
Dir Strroidhorinone werden auf etwa 300 Scitcii abgchandclt, 
ciiisr1ilii:filich Biospnthese. StolCwcchsel und der wichtigsten 
physiolocischen Ei:enschaften. Die Erweiterung der Kapitel iiber 
Sapogenine und Steroidalkaloide spiegelt ein eriieutes Interesse a n  
diesen wichtigeii Naturstolfen wider. Au3fuhrlichc Anmerkungen 
erlrichtprn den Zupang zur OriFinalliteratur. 

Es ist ein beilaurrlichcr, wenn auch vielleicht unvermeidlicher 
Zug unserer Zeit. tlaG Biiclier voii dem Umfan: der  ,,S/:roids" oft 
voii r inrr  G r n p p e  von Spezialisten geschrirben werden. Der Autor 
wird z u m  Herausqebpr einer Samnilunq von Einzelbeitragen. E s  
ist offenbar, daii die Einheitlichlieit der Darstellung unter  solchen 
Unistlnden ieidet, so hervorrsgend auch dic rinzelnen Kapitel den 
neuesten Stand des betreffenden Spezialgcbirtes behandelii mogen. 
Die Autoren d r r  ,,Steroids" Iisben eiuen gldcltlichen Ausweg gs- 
f u n d e u :  sie hsben sieh der Hilfe v o u  mehr als ti0 fiihrenden Ste- 
roidforschern ails nller Welt bedient, die die betreffenden Ab- 
srhni t te  ihres eigeneii Sektors liritisch iiber1)riift haben. Das Werk 
ist damit  eine Einheit. tnit den Vorteilen u~nfassender  Spezial- 
brratnug. Damit  ist auch diesem Buch der  b e s o n d e r e  R e i z  
rrlialten geblieben, der den Schriftwerken von , , F i e s w  und Fia- 
ser" zu eigen ist: den heutigen Stand der Forschung klar und 
gruiidlich nud in  einer Form ilarzuatellen, die zuqlcich fesselnde 
Lrktiirc ist. IIistorisclie Entmicklunyen der Steroidforsehun: und 
dip in d e n  versehiedenen Landern betriligten Personen werden de in  
Leser Iehendig. Cie ,.Steroid Sfory"  wird damit  zu eincrn faszi- 
nierriiden Kapitel in der Geschiclite wissenscliaftliclier Entwick- 
lung - einer Entwicklung, i n  der die Autoren selbst eine formative 
Rollr grspielt haben. 

Die Xaturst,offklasse d e r  Strroirlr ist heute so ausqedehnt u n d  
oerwirkelt, daC ein neuer, zuverlkssiger Fiihrer eine dringende 
Notwendigkeit ist. Das vorliegende Wrrk  erfiillt dieses Bediirfnis 
in der gliiclrlichsten Weise. Der erialirene Spczialist wird aus ihm 
ebeiiso reiehen Kutzen ziehen wie der beginnende Forscher; /edem, 
der Information iiber den neuesten S tand  eines Steroid-Problems 
sucht ,  wird diese 1fono:raphie unentbehrlich sein. 

YVII ,  915 S., geb. $18.00. 

1)as Werk gibt a u f  915 Seiteri eine urnf 
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*) Erscheint in deutscher Ausgabe im Verlag Chemie, GmbH., 
Weinheim/Bergstr. 

Einfubriiug in die rheniiselie Physiologie, von E. I,ek?artrtz. Sprin- 
ger-Vrrlsg,  Berl in-Gott inyen-Heidelber~ 1959. 11. Aufl . ,  S V I ,  
627 S., 1 4 3  4bb. ,  geb. DM 48.-. 
Die mit einem Abstand von ti Jah ren  auf die vorhergehcnol,.': 

folgende, jetzige 11. Auflagc des bekannten Lehrhuches. s t t l i te  
dein Verfsssnr die nicht Ieichte Bufgabe, eine enorme Fiille ncu 
gewonnenen Tatsachen- und Erkrnntuisnlaterials zu verarbeitcn 
und  tlen Text  entvprechend umzugcstalten. W r n n  dicse Aufgabc  
vielfacli nicht befriedigend gelost erscheint, so  nicht so sehr c:es- 
wegen, wcil neue Forschunjisergebnissr nicht genugentl beruck- 
sichtigt, worden waren, als vielniehr. wril neben u n d  oft in direk- 
ten1 Widerspriich zu ihnen steliend Uberholtes, I i uys t  unrirhtiy 
odcr  unwirhtiz Gewordenes ah  hemmendrr  Ballast mityesohleppt, 
wird. 

Ini  Abschnitt uber  den  Abbau der .4niinosaur~11 b?ispirlsmeisr 
stofien wir noch imrner auf die Decarhoxylierung der or-KPto- 
s lu ren  z i i  Aldehytlen, voii d e r  wir l ingat  wissen, daG sie im Tier- 
knrper nicht statttindet (eine Zuni  Beleg angefdhrte alte Modcll-  
rcaktion von Abderhnldetz ist fur diese Prage belanglos). Dal.; diesc 
angeblich iin Tierliijrpcr stattfindende Rcaktion nebst ansclilir- 
Cender Oxgdation des Aldehyds zur  Srture dann  als ,,ouydative 
Decarhoxj-lierung" bczeichnet wird [dieser Begriff wird auch nor11 
an  einpr andern St,elle ihnlich falsch verwcndet), niaclit das Ganze 
nicht besser. In [lasselbe Kapitel gehoren auch die scheinbar un -  
ausrottbare ,,hydrolytische" n u d  ,,reduktive" 1)esaminirrun~.  
Eiir Husse langst iiberholter Terminologien und  Vorstellunpcn wirtl 
man  vermutlich anrh als Quelle eiuer sehr bedrnklichen Fehlfor- 
muliernng anzunehnirn hahen, die wir im Kapitel uber den  Gr- 
samtst.offwrchnel finden. Wenn ein unbefangener Leser hipr liest: 
.,Die von cincm rriheiiden Organismun grbi ldr t r  W i r w r  wird nur 
zii eiiieni geringrn Teil in Arbeit umzesctzt, der wcit iiberwiegentle 
Teil geht als W l r r n e  verlorcn", darf man ihm niclit iibelnehmcn. 
wciin cr aiinininit, tlaC dpr Tirrkorper wic eine 1)ampfm 
W i r m c  in Arbrit iibrrfiihrrri kann. 

Es ist grwifi nirlit die Aufgabe eines Lehrburhrs. anf alle 1)e- 
tails biochcmischcr Rcaktionsmechanismen einzugrhen. Es soll ten 
deshalb ab r r  auch nicht geradc verkchrte Erkl i rungcn gcpebeii 
werdeii, dic ein tieferes Eindringen unnotig crsrhwcren. So kann 
sirh r twa  tler Referent nicht damit  einverstandeti erlilrtren, wenn 
als Beispiel dafdr. daC Oxydationsprozesse in zwri Stufrn unter 
Abtrcnnung jc clines Elektrons verlaufen sollen, ans:erechiiet die 
Reakticin v o n  .llkoholrn niit FeCI, gewahlt wird -- umso weniyer 
als das Brispicl drs aiischliefiend ebenfalls erwil inten Hydro- 
chinons sirh j a  aufdringt .  Abgesehen davon,  da13 die Rpaktion 
zwischen A l l t u h o l  und Eisensalz nicht, durohfiihrbar, die Forinii- 
lierung des an:pgpbenpn Zwischenproduktes 

H' 
R-C-OH 

H+ 

unindglich ist,, s t r l l t  bcliaiintlicli die enzytnatisohe Dehjdrierun: 
Y O U  Alkoliol tlas Musterbeispiel cines unter Abspaltung von Hydrid- 
wasserstotf z w ci-elelitronisch verlaufenden Prozesses dar. Entsprr-  
chendcs tritft auch fiir die E rk l i rung  des Reakt ionsmerl ianiat~i i i~ 
dcr Oxydasen z i i :  die in nrurrer  Sicht als in wescntlichrn Punk t rn  
falsch z u  bezeirhuen ist. 

Aber aurli die Ilarstellung historisch unbelasteter, ueoerer 
ForsrhungsergebniRse bleiht manchmal unverstandlich. Die Aus- 

II ubrr tlen Verlauf der tlesynthese voii Glucose aus hlilcli- 
438) ,  dip ausfiihrlich und anhand eines Schemas brspro- 

d,  niiissrn dem Nicht-Eingeweihten ein Riitsel bleihen. 
.4lif die Schliisselrcaktion des ganzen Prozesses, die Bilduiig v o n  
Pliosl)liobrenzt,raubensaiire via Oxalacetat 1iar.h I . : t frr ,  n i r d  niim- 
h h  nirgpnds hinqewiesen; sie ist auch im pansen  Rurh iiirht w -  
malint .  

Die weniqen Reispiele, die hier angefiihrt werdpii konnten, rei- 
uhru nach Aiisicht ~ P S  Referrnten aus. u m  das, was er an dcrn 
Bucli auszusetzeii findet, zu  charakterisieren. Insqesamt findet er 
so  vie1 z u  beanstanden, dzl; e r  sich nicht niehr in  der Lage siebt, 
das Lehrbuch in  dcr vorlieyendrn Form zu emphhlen.  Das ist 
nnisornehr zn bedaoem, als der ,,Lehizariz" seiner Grundkonzep- 
tion naeli einem verbreiteteii Bediirfnis vieler Leser entspricht 
und in  glteren Auflageii seiner Anfgabe voll gerecht wurde. 

C .  14fartius [NB 6221 

I)  Vgl. diese Ztschr. 65, 523 [1953]. 
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