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Steroids, von Louis F. Fieser und Mary Fieser*). Reinhold Publ.
Co., New York — Chapman & Hall Ltd., London 1959. 1. Aufl.,
XVII, 945 8., geb. § 18.00.

Mehr als 25 Jahre sind vergangen, scit die Erfolge auf den Gebie-
ten des Vitamin D und der Sexualhormone die Stoifklasse der
.Sterine® in den Mittelpunkt des Tnteresses riickten. Die Beschiii-
tigung mit den Steroiden hat seither von Jahr zu Jahr zugenom-
men: sie reicht heute in verwickelte Probleme moderner organi-
scher Chemie ebenso wie in fundamentale Prozesse biologischer
Funktion; der Enzymehemiker findet in dieser Stoffklasse wert-
volle Substrate genau bekannter Struktur und Konfiguration; der
Mediziner sieht mit Erstaunen, daf das Steroid-Molekiil uner-
schopflicher Abwandlungen tfihig zu sein scheint, wodurch be-
kannte physiologische Aktivititen in spezifischer Weise verstirkt
oder neuartige Wirksamkeiten erzeugt werden konnen.

Die Monographien des Forscherehepaares [ieser haben in be-
deutsamer Weise zu der ungewdhnlich schnellen Entwicklung des
Steroidgebietes beigetragen. Steroide beanspruchten einen zu-
nehmend groBeren Raum in ihrem Werk ,Natural Producls
Related to Phenanthrene*, bis sic in der 3. Auflage (1949) den In-
halt beherrschten. Mit der vorliegenden neuen Auflage ist ein
neues Buch entstanden: die ., Steroids* haben sich selbstindig ge-
macht; das Material aus der 3. Auflage des ,, Phenanthrene® ist
vollig iberarbeitet worden. Die Literatur ist bis etwa Mirz 1959
beriicksichtigt worden; in cinzelnen Fillen konnten noch neuere
Resultate aufgenommen werden.

Das Werk gibt auf 945 Seiten eine umfassende Darstellung der
Steroide. Die Kapitel sind meist nach der stoillichen Natur der
Verbindungen angeordnet; dariber hinaus sind chemische Ge-
sichtspunkte (Kapitel ,Oxydationen*; ,Ketone“; ,Umlagerungen*
usw.) als Kriteria herangezogen worden. Diese Gliederung wird
besonders von dem organischen Chemiker begrilit werden, der in
der Stoffklasse der Steroide eine Fundgrube fir das Studium
organischer Reaktionen vor sich hat. Die Resultate der Konfigura-
tionsanalyse sind zur Interpretation alter und neuer Befunde ein-
geflihrt worden; ncue Ergebnisse der Stereochemie, Spektrometrie,
des Studiums optischer Drehung und anderer physikalischer
Ligenschaften werden klar dargestellt und belegt. Ein Abschnitt
iber neuartige Molckiilmodelle wird besonderes Interesse finden.
Dic Steroidhormone werden aul etwa 300 Sciten abgehandelt,
cinsehlieflich Biosynthese, Stofiwechsel und der wichtigsten
physiologischen Eiyenschaiten. Die Erweiterung der Kapitel iiber
Sapogenine und Steroidalkaloide spiegelt ein erneutes Interesse an
diesen wichtigen Naturstoffen wider. Ausfithrliche Anmerkungen
erleichtern den Zugang zur Originalliteratur.

Is ist ein bedauerlicher, wenn aueh vielleicht unvermeidlicher
Zug unserer Zeit, dafl Biicher von dem Umfang der ,,Steroids* oft
von einer Gruppe von Spezialisten geschrieben werden. Der Autor
wird zum Herausgeber ciner Sammlung von Einzelbeitrigen. Es
ist offenbar, dafl die Einheitlichkeit der Darstellung unter sclchen
Umstéinden leidet, so hervorragend auch die cinzelnen Kapitel den
neuesten Stand des betreffenden Spezialgebictes behandeln mdogen.
Die Autoren der ,,Steroids* haben einen glieklichen Ausweg ge-
funden: sie haben sich der Hilfe von mehr als 60 fithrenden Ste-
roidforschern aus aller Welt bedient, die die betreffenden Ab-
schnitte ihres eigenen Sektors kritisch uiberpriift haben. Das Werk
ist damit eine Einheit, mit den Vorteilen umfassender Spezial-
beratung. Damit ist aueh diesem Buch der besondere Reiz
erhalten geblieben, der den Schriftwerken von , Fieser und Fie-
ser' zu eigen ist: den heutigen Stand der Forschung klar und
griindlich und in einer Form darzustellen, die zugleich fesselnde
Lektiire ist. Ilistorische Entwicklungen der Steroidforschung und
die in den versehiedenen Lindern beteiligten Personen werden demn
Leser lebendig. DBie ,.Steroid Story* wird damit zu einem faszi-
nierenden Kapitel in der Geschichte wissensehafltlicher Entwick-
lung — eciner Entwicklung, in der die Autoren selbst eine formative
Rolle gespielt haben.

Die Naturstoffklasse der Steroide ist hente so ausgedehnt und
verwickelt, dali ein neuer, zuverlissiger Fiihrer eine dringende
Notwendigkeit ist. Das vorliegende Werk erfillt dieses Bediirfnis
in der glicklichsten Weise. Der erfahrene Spezialist wird aus ihm
ebenso reichen Nutzen ziehen wie der beginnende Forscher; jedem,
der Information iiber den neuesten Stand eines Steroid-Problems
sucht, wird diese Monographie unentbehrlich sein.

Ulrich Westphal — Louisville (USA) [NB 630]

*) Erscheint in deutscher Ausgabe im Verlag Chemie, GmbH.,
Weinheim/Bergstr.
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Einfiibruog in die chemische Physiologie, von E. Lehnartz. Sprin-
ger-Verlag, Berlin-Gottingen-Heidelberg 1959. 11. Aufl.,, XVI,
627 8., 144 Abb., geb. DM 48.—.

Dic mit einem Abstand von 6 Jahren auf die vorhergehend:!;
folgende, jetzige 11. Auflage des bekannten Lehrbuches, steiite
dem Verfasser die nicht leichte Aufgabe, eine enotme Fiille neu
gewonnenen Tatsachen- und Erkenntnismaterials zu verarbeiten
und den Text entsprechend umzugestalten. Wenn diese Aufgube
vielfach nicht befriedigend geldst erscheint, so nicht so schir des-
wegen, weil neue Forsehungsergebnisse nieht geniigend beriick-
sichtigt worden wiren, als vielmehr. weil neben und oft in direk-
tem Widerspruch zu ihnen stehend Uberholtes, lingst unriehtig
oder unwichtig Gewordenes als hemmender Ballast mitgeschleppt,
wird.

Im Abschnitt iiber den Abbau der Aminosiduren beispiclsweise
stofen wir noch immer auf die Decarboxylierung der a-Keto-
sduren zu Aldehyden, von der wir lingst wissen, dal sie im Tier-
korper nicht stattfindet (eine zum Beleg angefiihrte alte Modell-
reaktion von Abderhalden ist fir diese Frage belanglos). Dal diese
angeblich im Tierkérper stattfindende Reaktion nebst anschlic-
Gender Oxydation des Aldehyds zur Siure dann als ,,oxydative
Decarboxylierung*‘ bezeichnet wird (dieser Begriff wird auch noeh
an einer andern Stelle dhnlich falsch verwendet), macht das Ganze
nicht besser. In dasselbe Kapitel gehdren auch die scheinbar un-
ausrottbare , hydrolytische* und ,,reduktive’* Desaminierung.
Einflisse langst iiberholter Terminologien und Vorstellungen wird
man vermutlich auch als Quelle eiuer schr bedenkliehen Fehlfor-
maulierung anzunehmen haben, die wir im Kapitel iiber den (e-
samtstoffwechsel finden. Wenn ein unbefangener Leser hier liest:
., Die von einem ruhenden Organismus gebildete Wirme wird nur
zu einem geringen Teil in Arbeit umgesetzt, der weit iiberwiegende
Teil geht als Wirme verloren‘, darf man ihm nicht {ibelnehmen.
wenn er annimmt, dal der Tierkorper wie eine Dampimaschine
Wiirme in Arbeit iiberfithren kann.

Es ist gewill nieht die Aufgabe eines Lehrbuches, auf alle De-
tails biochemischer Reaktionsmechanismen einzugchen. Es sollten
deshalb aber auch nicht gerade verkchrte Erklirungen gegeben
werden, dic ein tieferes Eindringen unnétig crschweren. So kann
sich etwa der Referent nicht damit einverstanden erkliren, wenn
als Beispiel dafiir, dafl Oxydationsprozesse in zwei Stuifen nnter
Abtrennung je cines Elektrons verlaufen sollen, ausgerechnet dic
Reaktion von Alkoholen mit FeCl, gewdhlt wird — umso weniger
als das Beispicl des anschliefend ebenfalls erwihnten Hydro-
chinons sieh ja aufdringt. Abgesehen davon, daf die Reaktion
zwischen Alkohol und Eisensalz nicht durchfithrbar, die Formu-
lierung des angegebenen Zwischenproduktes
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unmaglich ist, stellt bekanntlich die enzymatische Dehydrierung
von Alkohol das Musterbeispiel eines unter Abspaltung von Hydrid-
wasserstolf z wei-elelitroniseh verlaufenden Prozesses dar. Entspre-
chendes trilft auch {ir die Erklirung des Reaktionsmeehanismus
der Oxydasen zu, die in neuerer Sicht als in wesentlichen Punkten
falseh zu bezeichnen ist.

Aber auch die Darstellung historisch unbelasteter, neucrer
Forschungsergebnisse bleibt manchmal unverstindlich. Die Aus-
fithrungen iiber den Verlauf der Resynthese von Glucose aus Milch-
sdure (8. 436), die ausfiithrlich und anhand eines Schemas bespro-
chen wird, miissen dem Nieht-Eingeweihten ein Riitsel bleiben.
Auf die Schliisselrcaktion des ganzen Prozesses, die Bildung von
Phosphobrenztraubensiure via Oxalacetat nach Utter, wird nim-
lich nirgends hingewiesen; sie ist auch im ganzen Buch nicht er-
wihnt.

Die wenigen Beispiele, die hier angefiihrt werden konnten, rei-
chen nach Ansicht des Referenten aus, um das, was er an dem
Buch auszusetzen findet, zu charakterisieren. Insgesamt findet er
50 viel zu beanstanden, dal er sich nicht mehr in der Lage sieht,
das Lehrbuch in der vorliegenden Form zu empfehlen. Das ist
wmsomehr zu bedauern, als der ,,Lehnariz® seiner Grundkonzep-
tion nach einem verbreiteten Bediirfnis vieler Leser entspricht
und in dlteren Auflagen seiner Aufgabe voll gerecht wurde.

C. Martius [NB 622)

1) Vgl. diese Ztschr, 65, 523 [1953].
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